
 

Parcours avec les plots  
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  Parcours avec les plots 

 

 

Parcours n° B.1 
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Parcours n° B.2 
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Parcours n° B.3 
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Parcours n° B.4 



 Parcours avec les plots 

 

Parcours n° B.5 
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Parcours n° B.6 
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Parcours n° C.1 
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Parcours n° C.2 
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Parcours n° C.3 
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Parcours n° C.4 
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Parcours n° C.5 
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Parcours n° C.6 
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Parcours n° D.1 

  
  
  
  
  
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Parcours n° D.2 

  
  
  
  
  

 



 Parcours avec les plots 

 

Parcours n° D.3 

  
  
  
  
  
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Parcours n° D.4 

  
  
  
  
  
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Parcours n° D.5 

  
  
  
  
  
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Parcours n° D.6 

  
  
  
  
  
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Parcours n° E.1 

1. Deux plots vers le nord. 

2. Un plot vers le nord puis deux plots vers l’est. 

3. Trois plots au sud puis un plot vers l’est. 
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Parcours n° E.2 

1. Trois plots vers l’est. 

2. Trois plots vers le nord. 

3. Deux plots vers l’ouest puis trois plots vers le sud.  

4. Trois plots vers l’est. 

5. Un plot vers le nord. 
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Parcours n° E.3 

1. Un plot vers le nord. 

2. Un plot vers l’ouest puis deux plots vers le sud. 

3. Trois plots vers l’est puis deux plots vers le nord. 

4. Un plot vers l’ouest.  

5. Deux plots vers le sud puis un plot vers l’ouest.  
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Parcours n° E.4 

1. Quatre plots vers le sud puis un plot vers l’est. 

2. Un plot vers l’est puis un plot vers le nord. 

3. Un plot vers le sud puis un plot vers l’ouest. 

4. Un plot vers l’est puis un plot vers le nord. 

5. Trois plots vers l’ouest puis deux plots vers le nord. 

6. Un plot vers l’est. 

7. Un plot vers le nord.  
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Parcours n° E.5 

1. Un plot vers l’ouest.  

2. Deux plots vers le sud puis deux plots vers l’ouest. 

3. Deux plots vers le nord puis trois plots vers l’est. 

4. Deux plots vers l’ouest. 

5. Un plot vers le nord.  
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Parcours n° E.6 

1. Un plot vers le sud puis deux plots vers l’ouest. 

2. Deux plots vers le nord. 

3. Quatre plots vers l’est puis un plot vers le nord. 

4. Quatre plots vers le sud. 

5. Un plot vers l’ouest. 

6. Deux plots vers l’ouest puis un plot vers le nord.  
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Parcours B, C, D 
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 Parcours avec les plots  

Uniquement Parcours E 

T S N G M 

A i O S R 

L V C F P 

H U E D T 

B K M A E 
 

Fiche pour 

mise en place 
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Pour une utilisation des mêmes plots 

Parcours A, B, C, D, E 
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 Parcours avec les plots 

Pour une utilisation des mêmes plots 

Parcours A, B, C, D, E 

A C T  E i S  i P N  O H G  M 

U S A B N i C A O H E S R 

N U L  F E V P T C R L F P 

L O H S B U T F E E R D T 

B K M A E 

Fiche pour 

mise en place 
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Vue d’ensemble 

 



Parcours avec les plots 

Correction 

 

 
Parcours B.1 : chêne 
Parcours B.2 : frêne  
Parcours B.3 : sapin 
Parcours B.4 : herbe 
Parcours B.5 : hibou 
Parcours B.6 : bouc 
 

 
Parcours C.1 : hêtre  
Parcours C.2 : nèfle 
Parcours C.3 : épine  
Parcours C.4 : bouse 
Parcours C.5 : PETCU 
Parcours C.6 : BENUR 
 

 
Parcours D.1 : CPEROS 
Parcours D.2 : OSALHC 
Parcours D.3 : HCUTRE 
Parcours D.4 : PTUCPE 
Parcours D.5 : iAFOSA 
Parcours D.6 : LESiHL 

 
Parcours E.1 : hand 
Parcours E.2 : basket 
Parcours E.3 : course 
Parcours E.4 : natation 
Parcours E.5 : souris 
Parcours E.6 : chameau  
 

 

  



Prénom(s) :  Parcours n° : Essai :         1        2        3 
 

     

 

Prénom(s) :  Parcours n° : Essai :         1        2        3 
 

     

 

Prénom(s) :  Parcours n° : Essai :         1        2        3 
 

     

 

Prénom(s) :  Parcours n° : Essai :         1        2        3 
 

     

 

Prénom(s) :  Parcours n° : Essai :         1        2        3 
 

     

 

Prénom(s) :  Parcours n° : Essai :         1        2        3 
 

     

 

Prénom(s) :  Parcours n° : Essai :         1        2        3 
 

     

 


